
УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Труд (технология) 1 1 

Решение задач по биологии 0 1 

Твой выбор 0 1 

Психологические особенности успешного менеджмента 0 1 

Говорим и пишем правильно 1 1 

Теория и практика написания сочинения разных жанров 1 0 

Практикум по математике 1 0 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 

 

План внеурочной деятельности 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Россия - мои горизонты 1 1 

Разговор о важном 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Интеллектуальное направление (проекты, 

олимпиады) 

3 3 

Творческое направление на базе ДОП  3 3 

Билет в будущее 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 


