
Перечень учебников для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2022-

2023 учебный год. 

   

НОО АООП 

Предмет Класс Автор, название учебника Год издания Издательство  

 2 Т.В. Алышева    Математика 2 кл 2022 М., Просвещение 

Математика  3 Т.В. Алышева    Математика 3 кл  2020 М., Просвещение 

4 Т.Т. Алышева Математика 4 кл   2020 
2022 

М., Просвещение 

Русский язык 2 Э.В. Якубовская Русский язык  2 кл 2022 М., Просвещение 

3 Э.В. Якубовская Русский язык  3 кл  2020 М., Просвещение 

4 А.К. Аксёнова Русский язык  4 кл  2020 
2022 

М., Просвещение 

Чтение 2 С.Ю. Ильина Чтение 2  кл 2022 М., Просвещение 

3 С.Ю. Ильина Чтение 3  кл  2020 
2022 

С-П., Просвещение 

4 С.Ю. Ильина Чтение 4  кл  2020 
2022 

С-П., Просвещение 

Ручной труд 2 Л.А. Кузнецова Технология. Ручной 
труд 2 кл 

2023  

3 Л.А. Кузнецова Технология. Ручной 
труд 3 кл 

2009 
2023 

 М., Просвещение 

4 Л.А. Кузнецова Технология. Ручной 
труд 4  кл 

2009  М., Просвещение 

Музыка 2 М.Б. Матвеева «Мир природы и 
человека» 

2022 М.Просвещение 

3 Е.Д. Критская Музыка 3 кл 2007  М. Просвещение 

4 Е.Д.Критская Музыка 
4 кл 

2007  М. Просвещение  

Развитие 
устной речи 
на основе 
изучения 
предметов и 
явлений 
окружающей 
действительн
ости 

3 Н.Б. Матвеева Мир природы и 
человека 3 кл. 

2020  М. Просвещение 

4 
 

3 
 

4 

Н.Б. Матвеева Мир природы и 
человека 4 кл. 
С.В. Комарова «Речевая практика» 
С.В. Комарова «Речевая  практика» 

2020 
2022 
2022 

 
2022 

 М. Просвещение 
 
М. Просвещение  
 
М. Просвещение  
 

Изобразител
ьное 
искусство 

2 М.Ю.Рау, М.А.Зыкова 
«Изобразительное искусство 2 кл» 

2023 М., Просвещение 

3 Т.Я. Шпикалова  
Изобразительное искусство 3 кл 
М.Ю.Рау, М.А.Зыкова 
«Изобразительное искусство 3 кл» 

2009 
 

2023 

М., Просвещение 
 

М., Просвещение 

4 Т.Я. Шпикалова  
Изобразительное искусство 4 кл 
М.Ю.Рау, М.А.Зыкова 
«Изобразительное искусство 4 кл» 

2009 
 

2023 

М., Просвещение  
 

М., Просвещение 

Физическая 
культура 

3 В.И. Лях. Физическая культура 3 кл. 2009 М., Просвещение  

4 В.И. Лях. Физическая культура 1-4 кл. 2009  М., Просвещение 

ООО АООП 

м
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5 Т.В Алышева Математика 5 кл 2023 М., Просвещение 

 
6 

М.Н.Перова, Г.М. Капустина    
Математика 6 кл. 
Т.В Алышева Математика 6 кл 

2008 
 

2023 

М., Просвещение 
 
М., Просвещение 

7 М.Н.Перова, Г.М. Капустина    
Математика 7 кл. 
Т.В Алышева Математика 7 кл 

2008 
 

2023 

М., Просвещение 
 
М., Просвещение 

8 В.В. Эк. Математика 8 кл   
 

2006 
2023 

М., Просвещение 
М., Просвещение 

9 Антропов А.П. Математика 9 кл   2023 М., Просвещение 

Р
ус

ск

и
й

 

яз
ы

к 

 

5 
 

Н.Г.Галунчикова, Э.В Якубовская. 
Русский язык 5кл. 

2023 М., Просвещение 



 
6 

Н.Г.Галунчикова, Э.В Якубовская. 
Русский язык 6кл.  

2008 
2023 

 М., Просвещение 
М., Просвещение 

 
7 

Н.Г.Галунчикова, Э.В Якубовская. 
Русский язык 7 кл.  

2008 
2014 
2019 
2023 

 М., Просвещение 
 
 
М., Просвещение 

 
8 

Н.Г.Галунчикова, Э.В Якубовская. 
Русский язык 8 кл.  

2006 
2023 

 М., Просвещение 
М., Просвещение 

9 Н.Г.Галунчикова, Э.В Якубовская. 
Русский язык 9 кл. 

2023 М., Просвещение 

Чтение  5 С.Ю.Ильина Чтение 5 кл 2023 М., Просвещение 

6 Е.С. Погостина. Чтение 6 кл. 
С.Ю.Ильина Чтение 6 кл 

2005 
2023 

 М., Просвещение 
М., Просвещение 

7 Е.С. Погостина. Чтение 7 кл. 
А.К.Аксенова Чтение 7 кл 

2005 
2023 

 М., Просвещение 
М., Просвещение 

8 З.Ф. Малышева    Чтение 8 кл 
З.Ф.Малышева Чтение 8 кл 

2006 
2023 

М.Просвещение, 
М., Просвещение 

 

9 А.К.Аксенова Чтение 9 кл 2023 М. Просвещение 

И
ст

о
р

и
я 

 
6 

 И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова, 
Мир истории 

2022   
М. Просвещение 

 
 

7 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова 
История Отечества 

2008 
2019 
2022 

  
М. Просвещение 

 
8 
 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова, Б.П. 
Пузанов, О.И. Бородина, Л.С. 
Сековец, Н.М. Редькина История 
Отечества 

2019 
2022 

М. Просвещение 

Ге
о

гр
аф

и
я  

6 
Т.М.Лифанов, Е.Н.Соломина, 
География 6 кл.  

2009 М.Просвещение 
 

 
7 

Т.М.Лифанов, Е.Н.Соломина, 
География 7 кл.  

2009 М.Просвещение 
 

 
8 

Т.М.Лифанов, Е.Н.Соломина, 
География 8 кл.  

2008 М. Дрофа 

Б
и

о
л

о
ги

я  

6 А.И. Никишов, Биология. Неживая 
природа 

2009  М., Просвещение 
 

 
7 

З.А. Клепина Биология. Растения. 
Бактерия. Грибы. 7 кл 

2012  М., Просвещение 
 

8 А.И. Никишов, А.В. Теремов. 
Биология. Животные. 8 кл. 

2008 М., Просвещение 
 

9 
 

Е.Н.Соломина Биология человек 2022 М., Просвещение 
 

Те
хн

о
л

о
ги

я 

6 Г.Б. Карпушина Швейное дело 6 кл. 2020  М., Просвещение 

7 Г.Б. Карпушина Швейное дело 7 кл. 2020  М., Просвещение 

8 Г.Б. Карпушина Швейное дело 8 кл. 2020  М., Просвещение 

9 
 

Г.Б. Карпушина Швейное дело 8 кл 
Е.А.Ковалева, Технология. 
Сельскохозяйственный труд.  

2020 
2022 

М., Просвещение 

Ф
и

зи
че

ск
ая

 

ку
л

ьт
ур

а 

 
6 

А.П. Матвеев. Физическая культура 6-
7 кл. 

2011 М. Просвещение 

 
7 

А.П. Матвеев. Физическая культура 6-
7 кл. 

2011 М. Просвещение 

8 
 

 

А.П. Матвеев. Физическая культура 8-
9 кл. 

2019 М. Просвещение 

О
б

щ
е

ст
в

о
зн

ан
и

е
 

8 
 

 

Л.Н.Боголюбова  Обществознание 9 
кл 

2008 М, Просвещение 

И
зо

б
р

аз
и

те
л

ьн
о

е 
и

ск
ус

ст
во

   
6 

Н.А. Горяева, О.В. Островская 
Изобразительное искусство 

 М. Просвещение 

7 А.С. Питерских, Г.Е. Гуров. 
Изобразительное искусство 

2009 М. Просвещение 



8 А.С. Питерских, Г.Е. Гуров. 
Изобразительное искусство 

2009 М. Просвещение 

Перечень факультативов  для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
на 2022-2023 учебный год. 
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6 А.Т Смирнова.  ОБЖ 6 кл  2008  М., Астель АСТ 

7 А.Т Смирнова.  ОБЖ 7 кл  2008  М., Астель АСТ 

8 А.Т Смирнова.  ОБЖ 8 кл  2008  М., Астель АСТ 

За
н

и
м

ат
е

л
ьн

ая
 

и
н

ф
о

р
м

ат
и

ка
 

 
 
 
 
 

6-9 

Н.Д. Угринович Информатика, 
Учебник для 7-9 кл 
И.Г.Семакин, Т.Ю. Шеина 
Преподавание курса информатики в 
средней школе 
С.В.Симонович,  Г.А Евсеев  
Занимательный компьютер, книга 
для детей, учителей, родителей 

2008 
 

2006 
 
 

2006 

М.: БИНОМ, 
Лаборатория знаний 
М.: АСТ-ПРЕСС, 
Информком-Пресс  
 
М.: БИНОМ, 
Лаборатория знаний 

 

 

 


