
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5б 6б 7б 8б 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 0 0 

Родной язык 0 1 1 1 0 

История 0 0 0 0 0.5 

Финансовая грамотность 1 0 1 1 0 

Черчение 0 0 0 1 1 

Литература Восточной Сибири 1 1 0 0 0 

Практическая биология 0 0 1 0 0 

Секреты русской орфографии 0 0 0 1 0 

Практическая лингвистика 0 0 0 0 1 

Этика 1 0 0 0 0 

Итого 4 3 4 4 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 



 

План внеурочной деятельности 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5б 6б 7б 8б 9б 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Я - ты - она - вместе целая 

страна 

1 0 0 0 0 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Творческое направление на 

базе ДОП 

4 4 4 4 4 

Интеллектуальное 

направление (проекты, 

олимпиады) 

3 3 3 3 3 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 


