
 

Учебный план среднего общего 

образования (ФГОС СОО и 

ФООП  СОО) 

Предметная область Учебный предмет уровень Количество 

часов в неделю 

Всего 

10 11  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 1 3 

Литература У 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 4 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 0 1 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 4 6 

Обществознание У 2 2 4 

География Б 1 0 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 0 1 

Биология Б 1 0 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

----- Индивидуальный проект  1 0 1 

Итого  28 26 54 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Доступно часов  9 11 20 

Наименование учебного курса  10 11  

Технология ДП 1 1 2 

Обществознание ДП 2 0 2 

Литература ДП 2 0 2 

Финансовая грамотность ФК 0 1 1 



География  ДП 0 1 1 

Химия ДП 0 1 1 

Биология ДП 0 1 1 

Решение задач по биологии ФК 1 0 1 

Социальная безопасность ФК 0 1 1 

Твой выбор ФК 0 1 1 

Психологические особенности успешного 

менеджмента 

ФК 0 1 1 

Астрономия ДП 0 1 1 

Говорим и пишем правильно ФК 1 1 2 

Теория и практика написания сочинения разных 

жанров 

ФК 1 0 1 

Итого  8 10 18 

ИТОГО недельная нагрузка  36 36 72 

Количество учебных недель  34 34 68 

Всего часов в год  1224 1224 2448 

Условные обозначения: базовый уровень – Б; углубленный уровень – У; дополнительный 

учебный предмет – ДП; факультативный курс – ФК. 


